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VERKET

2018 ars verksamhetsberéattelse for
foraldraorganisationen BARNverket

(A:1) INLEDNING

BARNuverket ar en rikstackande partipolitiskt och religidst obunden

foérening. BARNverket arbetar for att foraldrar ska veta att deras barn ar trygga i den
obligatoriska skolverksamheten.

BARNVverket bildades ar 2000 pa grund av att foraldrar pa olika hall i Sverige
konstaterade forsdmringar for barnen i form av att antalet barn 6kade i grupperna och
att antalet utbildade pedagoger minskade i samtliga skolverksamheter. Att reagera pa
och synliggéra faror och problem fér barns halsa och utveckling i befintlig verksamhet
och dess miljéer samt vid férandringar for barn och unga ser BARNverket som en
sjalvklar och viktig uppgift. Av det skalet &gnas mycket arbete inom organisationen at
att lyfta fram férebyggande riskbedémningar ur ett barn- och elevhalsoperspektiv.
Barnverket kan idag ocksa konstatera att manga av de fragor som oroade foraldrar ar
2000 fortfarande ar hogaktuella inom skolans olika verksamhetsomraden. Barnverket
larmar aven om brist pa ytor och rum for utveckling av barns hjarna och kropp.
Forutsattningarna blir allt samre for barns halsa och utveckling av barns hjarna kropp



och sinnen samt fysisk och psykisk trygghet.

Barnverket ar 6ppet for alla foraldrar och andra engagerade personer som vill
medverka till att barnens forskola, skola, fritidshem samt gymnasium ska vara
halsoframjande och hjarnvanlig. Barnverket motsatter sig den pabjudna
digitaliseringen som leder till alltfér mycket stillasittande. Fortatade stader och manga
skolbyggnaders utformning utgoér inte halsoframjande miljéer. Barns behov
tillgodoses inte.

(A:2) BARNverkets VARDEGRUND

Barn ar biologiska varelser som ska ma bra och utvecklas i halsoframjande och
barnvénliga miljoer.

| Skolvasendets verksamheter maste alltid ett barnhalso- och utvecklingsperspektiv vara
Overordnat.

Med detta menas att i alla beslut som ror barn, 0-18 ar, i dessa verksamheter maste det
faktum att barn ar biologiska varelser i stark utveckling, med en kanslig hjarna, kropp och
sinnen som paverkas av allt fran gener, stress och alder till nara relationer, rérelse och den
fysiska miljon styra s&kerheten i och utformningen av verksamheten.

(A:3) BARNverket MAL

Barn ska ma bra och utvecklas i halsoframjande och hjarnvanliga miljéer i skolvasendets
verksamheter forskola, skola, fritidshem och gymnasium.

BARNverkets mal ar att arbeta for att alla skolverksamheter ska ha en trygg, saker
och halsoframjande miljo for barn och ungas utveckling, halsa och larande. Detta
utifrdn hela barnet, fysiskt och psykiskt, och utifran att barn har kropp, sinnen och en
kanslig hjarna i stark utveckling. Detta férutsatter verksamheter som har ett barn-
och elevhalsoperspektiv.

BARNverkets mal ar att verka for en hog prioritering i samhaéllet av de generella
verksamheterna for barn och unga: forskola, forskoleklass, grundskola, fritidshem
och gymnasium. Barnverket kraver hogsta majliga kvalitet i dessa verksamheter som
ett led i att ge alla barn och unga oavsett funktionsnedsattning eller ej basta mdjliga
start i livet.

BARNverket har i sitt arbete under 2018 arbetat med foljande:

1. Barn- elevhélsoperspektivet ska finnas med i skolvdsendets systematiska
kvalitetsarbete.

2. Forebyggande riskbedomningar och konsekvensanalyser utifran barnhalso-,
barnsékerhets- och barnutvecklingsperspektiv ska finnas med i skolvasendets
systematiska kvalitetsarbete.

3. Foraldrar och barn ska kanna sig trygga med barnens verksamheter och miljoer.
4. Forutsattningar for god anknytning och samspel samt omsorg och tillsyn ska
finnas.

5. Forutsattningar foér motorisk utveckling, fysisk aktivitet och rérelsegladje ska
finnas, inne och ute, varje dag.

6. Forutsattningar for aterhamtning ska finnas inne och ute, varje dag.

7. Fysiska inne- och utemiljder ska vara héalsoframjande och utvecklande.

8. Rikt- och gransvarden samt checklistor for den fysiska miljon utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv ska finnas.



9. Elevhalsan ska kompletteras med fysioterapeuter samt arbetsmiljomedicinsk
kompetens.

10. Vuxna barn- och elevskyddsombud ska finnas i alla verksamheter som ror barn
och unga.

11. Nationell kunskaps- och tillsynsenhet for barns och elevers fysiska

miljoer ska inrattas.

12. Arbetsmiljolagen ska omfatta alla barn i forskola till gymnasium och fritidshem
samt kompletteras med ett barn- och elevhalsoperspektiv.

13. En Barnmiljdlag ska instiftas.

14. Tystnadskulturer ska motverkas - "Lex Sarah” ska gélla.

15. | samband med digitalisering och arbete vid skarmar ska riskbedémningar
genomforas sa att det inte negativt paverkar barns utveckling, halsa och larande.
16. Laroplaner, amnesmatriser och betygssytem ska omarbetas.

17. Ny- om- och tillbyggnationer ska anpassas efter barns behov.

(B) RIKSMOTET

Den 20 september holls 2018 ars riksmote i Stockholm.
Under motet deltog 9 personer.

Riksmotet beslutar varje ar om det kommande arets inriktning pa arbetet. Det
overgripande arbetet for 2018 var att paverka politiker och beslutsfattare om vikten
av miljoer och verksamheter for barns optimala utveckling, halsa och trygghet samt
larande. Dessutom skulle vi bevaka inne- och utemiljéerna i samtliga
skolverksamheter.

Riksmotet startade upp med information och diskussion om dagslaget utifran
féljande:

Tillganglighetsanpassa férskolor och skolor efter barns behov. Det handlar om:

- Vara barns ratt till utveckling, halsa och larande.

Systemfelet:

- Forebyggande riskbedomningar saknas utifran barns behov for utveckling, halsa
och larande.

- Kvalité utifran ett barnhalsoperspektiv i skolvasendets alla verksamheter

Riksmotet gav styrelsen i uppdrag att under 2018 arbeta med foljande:

- Lyfta fram BARNverkets vardegrund.

- Paverka pa alla nivaer att barns och ungdomars miljéer och verksamheter ska
anpassas efter vdxande manniskors behov for en god och bra utveckling, hélsa och
larande samt sékerhet.

- Synliggora fysiska miljofaktorers betydelse for fysisk, psykisk och social hélsa och
utveckling samt larande.

- Lyfta fram vikten av kompetenta barnkonsekvensanalyser utifran utveckling, halsa
och larande géllande barns och ungdomars miljéer och verksamheter.

- Folja och paverka ny- om- och tillbyggnationer av forskolor, skolor och
gymnasium.

- | alla sammanhang lyfta fram systemfelet att férebyggande riskbedomningar utifran
ett barn- och elevhélsoperspektiv saknas i skolvasendets systematiska
kvalitetsarbete.

- Beratta, informera, konkretisera och férenkla informationen

om BARNverkets verksamhet.

- Underhalla och utveckla kunskapsbanken.

- Satsa pa medlemsvard och utvardera medlemsregistret.



BARNverket arbetar mot malen: - genom publiceringar pa facebook, hemsidan och
kunskapsbanken. - genom skrivelser och remissyttranden till myndigheter. - genom
telefon- och mailkontakt med féraldrar, forskare, och andra natverkskontakter sdsom
representanter for larare, lakare, psykologer och andra yrkesgrupper som kommer i
kontakt med barn och elever inom skolvasendets verksamheter, med media och
debattorer. - genom personliga méten vid konferenser, studiebesdk, méten och
deltagande i referensgruppsméten - genom att kontakta politiker)

(C) MEDLEMSKAP
Medlemskontakter sker via hemsida, face-book, telefon och fysiska moéten.

(C:1) MEDLEMSREGISTER

Via hemsidan och Facebook kan besdkare registrera sitt medlemskap. Mejl skickas
ut till samtliga medlemmar nar omregistrering ska ske. Medlemskapet i BARNverket
ar avgiftsfritt.

(C:2) MEDLEMMAR

295 medlemmar var vid arsskiftet omregistrerade inom aret enligt Skolverkets regler,
varav 195 var registrerade som foraldrar (66%).

Pa grund av GDPR har BARNverket nu endast uppgifter kring ny- och
omregistrerade medlemmar under 2018. Det stora antalet medlemmar, 4200, som
inte gjort ett aktivt val att omregistrera sig har darfor fallit ifran.

(D) BARNverkets arbete har bland annat genomforts med hjalp av:

(D:1)HEMSIDAN
2018: 17 387 besok, 20 inlagg
2017 10 127 besok, 10 inlagg

(D:2) FACEBOOK
2018: 2 335 foljare, 184 inlagg
2017: 1883 fdljare, 141 inlagg

Exempel pa vad som lyfts fram

Systemfelet:

Avsaknaden av barn- och elevhalsoperspektivet i skolvasendets verksamheter.
Avsaknaden av foérebyggande riskbeddmningar och konsekvensanalyser ur ett barn- och
elevhalsoperspektiv i befintlig verksamhet samt vid forandringsarbete och beslut som ror
barn och unga.

« Risker och bieffekter som skarmtiden och mobilerna far pa den
vaxande manniskan.

+ Svenska lakareséllskapets konferens “Den uppkopplade barnhjarnan” med
internationella férelasare och forskare.

+ Fortatningen av stader med manga barn i ny-, om- och tillbyggda stora forskolor
och skolor. Allt for manga ganger med sma eller helt uteblivna forskole-
gardar och skolgardar i ohalsosamma luft-, ljus- och ljudmiljcer.

« Vaxande barngrupper och dalig vuxenkontinuitet i forskolan och skolan ger
otrygga barn med koncentrationsproblem och stress som féljd.

« Samhallsbuller och hojda bullergranser i utemiljon och dess negativa effekter pa



halsa, koncentration och sprakutveckling. Varldshalsoorganisationen (WHO) kom
med nya rekommendationer i oktober 2018. For Sverige ar riktvardet for tillatet
vagtrafikbuller utanfér bostad 60-65 dB. Enligt WHO:s riktvarden bor det komma
ner till 53 dB. Detta innebér en subjektiv halvering av ljudnivan.

«  Undermalig ventilation i forhallande till antal manniskor i lokalen samt fukt och
maogelskadade forskolor och skolor.

*  Brist pa yta, rum och tid, inne och ute, for lek, rorelsegladje, motorisk utveckling
och fysisk aktivitet samt aterhamtning. Att skapa forutsattningar for
halsoframjande miljder fér utveckling av allsidig rorelsekompetens kommer bli allt
viktigare i ett allt mer stillasittande samhalle. Detta for att forebygga
livsstilssjukdomar som hjart- och kéarlsjukdomar, diabetes, dvervikt och cancer
samt benskoérhet och psykisk ohélsa.

+ Vikten av samspel och anknytning, personaltéathet och barngruppsstorlekar.

Andra omraden som lyfts fram &r stora forskolor och skolor, buller, luft, ljus, farg och
form, mdbler, laroplaner och kunskapskrav, betygssystemet och stress. Och hur
barns och ungas utveckling av kropp, sinnen och en kanslig hjarna paverkas av allt
detta.

Hansyn saknas, i skolvasendets verksamheter och miljGer, till barns behov utifran
kunskap inom omraden som neurovetenskap, utvecklingspsykologi och medicinsk
vetenskap liksom miljomedicin och halsovetenskaper.

Manga foraldrar politiker och massmedia samt experter och forskare har visat
intresse for BARNverkets artiklar och information pa hemsidan och Facebook.

Medlemmar har ocksa haft majlighet att via hemsidan aktivt delta med synpunkter
pa BARNverkets olika remissvar och framféra synpunkter till olika referensgrupper
genom BARNverkets representation i grupperna.

Exempel pa artiklar fran hemsidan som fick bra spridning:
“Tank efter fore!” — Undermalig analys infor viktiga reformer,

"Digitaliseringens risker — en barnldkares synpunkter”
"Sma barns anvandning av digitala medier ckar”

"Hogre franvaro i skolor med manga elever”
"Bristande anknytning riskerar barnens halsa!”
"Forskolan maste ha en laroplan som tydligt utgar fran barns behov!”

(D:3) KUNSKAPSBANKEN
2018: 1 881 besok, 200 inlagg
2017: 1 486 besok, 140 inlagg

Den uppskattade och malanpassade kunskapsbanken: Barn- och elevhalsoperspektivet
byggs kontinuerligt pa. Syftet ar dels att lyfta barnens och elevernas situation, har och
nu, dels att sprida erfarenhet, kunskap och forskning bland annat till féraldrar och
politiker om barns behov utifran att de ar biologiska varelser med kéansliga hjarnor,
kroppar, och manga sinnen i stark utveckling som paverkas positivt eller negativt av
olika miljoer. Det ar viktigt att vuxenvarlden tar sitt ansvar och forstar och skapar goda
forutsattningar i barnens och elevernas miljo.

| Kunskapsbanken informerar BARNverket bland annat om Grundlagen,
Arbetsmiljélagen, Miljobalken, Barnkonventionen, Plan- och bygglagen, Skollagen


http://www.barnverket.se/arkiverade-sidor/hogre-franvaro-i-skolor-med-manga-elever/
http://www.barnverket.se/arkiverade-sidor/bristande-anknytning-riskerar-barnens-halsa/
http://www.barnverket.se/arkiverade-sidor/sma-barns-anvandning-av-digitala-medier-okar/
http://www.barnverket.se/arkiverade-sidor/forskolan-maste-ha-en-laroplan-som-tydligt-utgar-fran-barns-behov/

och Lag om skydd vid olyckor och fragor som rér dessa omraden m.m.

Under det gadngna aret har bland annat 100 lankar lagts ut till internationell och nationell
forskning, studier och artiklar om skarmar och digitaliseringens risker for vara barns
utveckling, halsa och larande samt sékerhet.

BARNVverket har fortsatt verka for spridning av forskning om den vaxande
manniskans behov for utveckling av den kansliga hjarnan, kroppen och sinnena.
Detta med bland annat inlagg pad BARNverkets hemsida skrivna av experter och
forskare pa hogskolor och universitet inom omradet Barns behov fér optimal
utveckling, hélsa och larande

(E) KONTAKTER
(E:1) FORALDRAR

BARNVverkets viktigaste och hdgst prioriterade arbetsuppgift ar att férdaldrar och
barn ska kinna sig trygga med att barnen mar bra och far vistas i
halsoframjande miljéer och verksamheter.

Under 2018 har manga féraldrar hért av sig gallande:

Ny- om- och tillbyggnationer som saknar funktionskrav utifran att alla barn har en
kanslig hjarna, kropp och sinnen i stark utveckling. Barnens lek, rorelse och
samspel samt utveckling, halsa och larande kommer att paverkas av den fysiska miljon
som till exempel, buller, ljus och luft, inne och ute, ytor och rum for rérelse och
aterhamtning, natur, farg och form samt mébler liksom stora 6ppna ytor, glasfasader och
vaggar. Detta maste bestallarna ta hansyn till.

Vid ny-, om- och tilloyggnationer verkar det som om miljomalen &ar éverordnade
halsomalen. Till exempel finns information om att kommuner sparar in pa

ventilationen pa bekostnad av samre luftkvalitet for personal och elever.

Problem vid "inrymning” pga mycket glasvaggar.

"Miljédiplomerade” byggnationer behdver kompletteras med "halsodiplomerade”
byggnationer med inredning anpassade for utveckling av barn som alla har kansliga
hjarnor, kroppar och sinnen som har sarskilda behov, beroende pa alder, for optimal
utveckling, halsa och larande.

Fukt- och mégelskadade forskolebyggnader och skolbyggnader. Barn har fatt
byggnadsrelaterade besvar och i flera fall har barn fatt uppsoka akut sjukvard och
familjer har aven fatt flytta fran orten pga otillracklig sanering/ombyggnation i barnens
férskolor och skolor. En orsak till de omfattande problemen kan bland annat vara en
tystnadskultur hos personalen samt en javssituation, dar kommunen ar
fastighetsforvaltare men ocksa utdvar egenkontroll och tillsyn. Skolhuvudman,
skyddsombud och fastighetsforvaltare samt miljdinspektorer har férnekat att barnens
problem skulle kunna vara byggnadsrelaterad ohélsa utan skyller istéllet pa psykisk
ohéalsa och stress hos foraldrar. Ho6g forekomst av fukt- och mégelskador

i byggnader som ej atgardas ar ett omfattande problem.

Dessutom vittnar manga foraldrar om undermalig ventilation pga for manga personer i
rummet i forhallande till vad ventilationen klarar av.

OVK utférs inte enligt gallande regler.
Digitaliseringen och nya undervisningsmetoder utan riskbedémningar som dessutom



alstrar varme.

Laroplaner och amnesmatriser/kunskapskrav som inte ar anpassade efter barns
alder och utveckling.

Betygssystem som gor barnen stressade, sjuka och omotiverade att lara och prestera.
Stora barngrupper, lag personaltithet och dalig personalkontinuitet oroar och
stressar manga foraldrar framfor allt i férskolan men ocksa i forskoleklass och
grundskolan.

Minskade ytor, inne och ute, for rorelse och aterhamtning samt lek, pa grund av
kostnadseffektiviseringar och yteffektiviseringar samt fortatning — "Vi bygger stad”
Bullriga miljéer med manga barn pa liten yta.

Skolgardar och férskolegardar som ej ar halsoframjande utan paverkas negativt av
samhallsbuller, luftféroreningar och brist pa solljus alternativt saknar solskydd.

Digitalisering och skarmtid utan riskbedomningar ar ett omrade som oroar ett
vaxande antal foraldrar till barn i alla aldrar.

Hot och vald okar. Manga fortviviade foraldrar hor nu av sig och beréattar om att
deras barn, i den obligatoriska skolverksamheten, dagligen blir vittnen till hot, vald
och krénkningar utan att skolan har férutsattningar att agera.

BARNverket framhaller i alla sammanhang

* Attt barn och unga ar vaxande biologiska manniskor med kropp, sinnen och en
kanslig hjarna, dar beteende, utveckling, halsa och larande paverkas av allt
fran gener och stress, rorelse och samspel till organisation och pedagogik
samt fysiska miljofaktorer.

* Vikten av kompetenta férebyggande riskbeddomningar och
konsekvensanalyser utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv maste
genomforas vid forandringar som ror barn och unga. Liksom att atgarder nar
risker upptacks genomfors snarast for att forebygga ohalsa och
skada orsakade av skolvasendets verksamheter och miljoer.

* Hanvisar till lagar och féreskrifter — men tillsynen och kontrollsystemet brister
och barnen och eleverna blir de stora férlorarna

(E:2) POLITIKER

BARNverket har haft kontakter med samtliga riksdagspartier.

Vid alla méten med politiker lyfter BARNverket alltid fram systemfelet att barnens
behov inte prioriteras och att férebyggande riskbedémningar utifran ett barn- och
elevhélso- och utvecklingsperspektiv saknas pa alla nivaer och infér férandringar i
samhéllet i stort och inom skolvédsendet i synnerhet. Som exempel kan nhamnas:
Nationell digitaliseringsstrategi, stadsutvecklingen, bullerférordningen, laroplanen for
forskolan, &mnesmatriser och betygssystem i skolan, lagar, foreskrifter och tillsyns-
och kontrollsystem i stort.

Valet 2018:

1.

En sammanstallning av texter och inlagg om barn- och elevhalsoperspektivet samt
om systemfelet att forebyggande riskbedémningar utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv och utvecklingsperspektiv saknas, gjordes under varen. Texterna
hade publicerats paA BARNverkets hemsida de senaste fyra aren. De var skrivna av
BARNverket samt forskare och experter dels inom omradet barns och ungdomars
utveckling, halsa och larande och dels inom omradet psykiska och fysiska miljder,
inne och ute.

2.

Fragebatteri till riksdagspartierna



Infor valet 2018 hade BARNverket valt att stélla ett antal fragor till riksdagspartierna gallande
risker och forebyggande arbete i forskola, skola, fritids och gymnasium. Fragorna speglade
de omraden som foraldrar lyft fram till BARNverket och som de sett som stora risker i sina
barns och ungdomars omsorgs- och larandemiljoer de senaste aren, framforallt under lasaret
2017-18.

3.
Svaren fran riksdagspartierna

Samtliga partier besvarade fragorna helt eller delvis, forutom Vansterpartiet som avbojde att
svara.

En reflektion fran BARNverket, nar det géller svaren, var vissa partiers uteblivna svar pa vad
det kan finnas for risker for barns halsa och larande inom de olika omradena som vi lyfte
fram, t ex buller, stora barngrupper och minskade ytor och rum for rérelse och aterhamtning,
inne och ute samt fukt och mégelskadade byggnader liksom skarmarbete och digitalisering
utan riskbedémningar. Att inte vuxenvarlden och politiken vill eller kan se risker ar en risk i
sig for vara barns utveckling, halsa och larande liksom for hela samhallsutvecklingen.

En annan reflektion var att vissa partier inte tyckte det var séarskilt viktigt med
omvarldsanalyser.

Ytiterligare reflektioner var att det fanns partier som tyckte att gransvarden for barnens
arbetsmiljo var mindre viktigt. Fyra av sju partier tyckte dock att det var mycket viktigt med
gransvarden for barns miljoer.

4.

Nationellt upprop - Var ar barn - och elevhalsoperspektivet? Ett upprop for en
halsoframjande och hjarnvanlig skola, fran forskola till gymnasium, delades ut till
statsministern och samtliga partiledare i riksdagen under politikerveckan i Jarva.

"Kropp, sinnen och den kansliga hjarnan ska ma bra i skolvasendets verksamheter forskola,
skola, fritids och gymnasium.”

"Nar ett tydligt barn- och elevhalsoperspektiv samt forebyggande riskbedémningar saknas i
skolans systematiska kvalitetsarbete, tillsammans med en skolpolitik som alltfér ensidigt
stravar efter kostnadseffektiva I6sningar, har barnets grundlaggande behov

av rorelse, vila, samspel och en sund miljo asidosatts. BARNverket anser att detta ar en
bidragande orsak till féorsamrade skolresultat samt en 6kad psykisk och fysisk ohélsa.”

BARNverket kravde bland annat:

- Barnmiljolag

- Gransvéarden for barngruppsstorlek, personaltathet och den fysiska miljon
- Nationell kunskaps- och tillsynsmyndighet for barns miljoer

- Vuxna skyddsombud som féretrader barn i forskola och skola

- Forebyggande riskbedomningar i skolvasendets systematiska kvalitetsarbete
- Barn- och elevhalsoperspektiv i skolvasendets systematiska kvalitetsarbete

5.

BARNverkets sommarpresent: boken "Neurodesign — Inredning for halsa, prestation och
valmaende”, forfattare Katarina Gospic och Isabelle Sjovall, delades dessutom ut till samtliga
partiledare under Jarvaveckan.

(E:3) FORSKARE VID UNIVERSITET OCH HOGSKOLOR

BARNuverket har under 2018 haft kontakt med forskare inom omradet medicin,
arbets- och miljdmedicin, hélsovetenskaper, neurovetenskaper och
utvecklingspsykologi samt stressforskning samt pedagogik och arkitektur.

(E:4) EXPERTER och PROFESSIONER
BARNverket har under 2018 haft kontakter med pedagoger, elevhalsopersonal,



skollakare, experter inom arbetsmiljomedicin- och halsa samt skyddsombud och
huvudskyddsombud i flera kommuner samt samtalat och haft dialog med olika
branschorganisationer och yrkesgruppers representanter

sasom larare, idrottslarare, psykologer, lakare, fysioterapeuter och skyddsingenjcrer
och liksom personer inom arkitektur och samhallsbyggnad.

(E:5) MYNDIGHETER

Mote med Boverkets projektansvarige géllande framtagande av ny
vagledning for byggnationer av férskolor och skolor.

Mote med Myndigheten for Samhallsskydd och beredskap - Barnsakerhetsradet —
info om BARNverkets arbete och systemfelet.

BARNverket har ocksa under 2018 haft kontakt och utbytt erfarenheter med féljande
myndigheter: Arbetsmiljéverket, Folkhdlsomyndigheten, Barnombudsmannen.
Skolverket. Skolinspektionen, Naturvardsverket, Boverket, Lansstyrelsen, Sveriges
Kommuner och Landsting, Socialstyrelsen samt Polismyndigheten och Statistiska
centralbyran.

(E:6) BRANSCHORGANISATIONER

Mote med SKL och arbetsgruppen for Ramavtalsupphandling for 750 forskolor.
Kontakt med Idrottsforum, Astma- och allergiférbundet, Svensk Ventilation,
Horselskadades Riksforbund, Dyslexiférbundet, Lararférbundet, Lararnas
Riksforbund, Sveriges Elevkarer, Sveriges Elevrad, Patientorganisationer, Unga
magar och Attention, Skolhusgruppen, Forum bygga Skola och SKL samt Pep-
Generation.

(E:7) MASSMEDIA

BARNverket kontaktar media eller blir kontaktad av media for att lamna information
alternativt delta i reportage. BARNverket har kontakt med alla storre redaktioner samt
manga mindre lokala tidnings- och tv-redaktioner.

Ett patagligt problem ar att fa personal i Skolvasendets verksamheter att trada fram i
massmedia for att lyfta fram och bekrafta problem i barnens och elevernas arbets-
och omsorgsmiljéer. Dock har personalen nu pa sistone borjat beratta om barnens
miljo och verksamhet.

BARNverket i media:

"Okad tillférsel av frisk luft, séankt temperatur i klassrummen och forbattrade
elevprestationer hanger ihop.” Sydsvenskan

“Barnverket kraver lex Sarah i forskolan”. Kommunalarbetaren

(F) STUDIEBESOK

Kristofferskolan i Stockholm fér att bland annat studera fargséattning
Studiebesok tillsammans med Skolhusgruppen pa Nykdpingsgymnasium och
Vallastadens grundskola och forskola i Linkdping.

Studiebesok pa Tiunda forskola och grundskola i Uppsala

Studiebesok pa Rinkebyskolan, skolgarden — Skolhusgruppens arsmote

(G) KONFERENSER - SEMINARIER - MASSOR

8/2 Mobelmassan i Alvsjo

26/4 Regionala miljodagen 2018: En konferens om den fysiska planeringens betydelse for
befolkningens halsa och livskvalité

28/5 Boverkets konferens om krympande skolgardar

13/10 Skolhusgruppen, Goteborgsfokus

9/10 SETT — massan Malmo

29-30/10 Skolforum i Alvsjo.



https://www.ka.se/barnverket-kraver-lex-sarah-i-forskolan
https://astmaoallergiforbundet.se/wp-content/uploads/2018/02/Debattartikel-i-Sydsvenskan.pdf
https://astmaoallergiforbundet.se/wp-content/uploads/2018/02/Debattartikel-i-Sydsvenskan.pdf

(H) REMISSVAR OCH REFERENSGRUPPER

Remissvar:

- Forslag gallande stadieindelade kursplaner och kunskapskrav i moderna sprak och
teckensprak for horande”.

- Forslag till reviderad laroplan for férskolan.
BARNverket har bland annat lyft féljande:

* Dokumentet saknar aktuell kunskap om barn utvecklingspsykologiska,
neurobiologiska och fysiska behov. Laroplanen har utarbetats utan att
tvarvetenskaplig kompetens utnyttjats.

« Hansyn till barns fysiska och psykiska behov saknas. Fokus pa barns behov av
rérelse, lek, en halsosam fysisk miljo med lagom stora barngrupper och
narvarande och kvalificerade vuxna ar otillracklig.

+ Dokumentet saknar hansyn till de yngsta barnens behov trots att hjarnans
snabbaste tillvaxt sker under de tre forsta aren. Mer an halften av barnen i
forskolan ar idag under tre ar.

Referensgruppsméten: Kommittén for modernare byggregler har traffats vid tre

tillfallen — Regeringskansliet. Arbetet slutférs under varen 2019 med ytterligare tre

traffar.

BARNuverket har bland annat lyft foljande:

- Vikten av att ta fram sarskilda byggregler for skolvdsendets verksamheter med avseende
pa att barn har sarskilda behov for den kansliga hjarnan, kropp och sinnen som ar i stark
utveckling.

- Regler bor tas fram med hjalp av tvarprofessionell kompetens om barns behov fér optimal
utveckling, halsa och larande.

- Det behdvs en barnmiljdlag och en nationell kunskaps- och tillsynsenhet for barns
utvecklingsmiljoer.

- Vikten av forebyggande riskbedomningar och konsekvensanalyser utifran ett barn- och
elevhélso- utvecklings- och sakerhetsperspektiv i samband med nya reformer.

SAMMANFATTNING av 2018:

Syftet med BARNverkets opinionsbildning ar att synliggéra det biologiska barnets
fysiska och psykiska behov, av rérelse och samspel i en sund miljé fér optimal
utveckling, hélsa och larande, for att i alla beslut som rér barn ta hansyn till barns
behov for utveckling, hdlsa och sékerhet.

Konsekvenserna av Systemfelet - Férebyggande riskbedémningar utifran ett barn-
och elevhélsoperspektiv saknas. Det syns dels i samband med alla ny-, om- och
tillbyggnationer av férskolor och skolor runt om i landet och i funktionsprogrammen
dar hansyn saknas till barnets behov for hjarna, kropp och sinnen i en miljé som
framjar véxande maniskors utveckling, halsa och larande. Vi ser det aven i samband
med digitaliseringen, dar riskbedomningar saknas utifran ett barn- och elevhéalso-
och utvecklingsperspektiv.

Det vi har registrerat vid vara besok i forskolor och skolor och i den information vi far
fran foraldrar och andra vuxna samt barn, ar miljoer som inte alltid ar anpassade
efter barn och ungas behov for optimal utveckling av kropp, sinnen och den
kansliga hjarnan. Detta riskerar likvardigheten samt barns utveckling, halsa och
larande.



Tillsynen och kontrollen av barns fysiska miljoer utifran ett barnperspektiv gallande behov for
utveckling, halsa och larande ar mycket bristfallig.

BARNVverkets atgardsforslag for att skapa forutsattningar for en likvardig skola och for att
vara barn ska fa basta forutsattningar att ma bra att utvecklas i halsoframjande miljer:
Barnmiljdlag

Gransvarden for lagsta kvalitetsniva

Nationell kunskaps- och tillsynsmyndighet fér barns fysiska miljoer

Vuxna barnskyddsombud som foretrader barn i forskola och skola

Tvarprofessionell kompetens med kunskap om den véxande biologiska manniskans behov.

ORGANISATION

BARNverkets beslutande organ &r i féljande ordning;:

+ Riksmotet
+ Styrelsen
* Avriksmotet eller styrelsen utsedd grupp eller person

Styrelsen dr vald for perioden 20 september 2018 - 6 maj 2019 och har haft féljande
sammansdttning:

Julia Niklasson Hydén ordforande (vald pa ett ar)
Ewa Malmsten sekreterare (vald pa ett ar)
Claes Wester kassor (vald pa tva ar)
Marie Wingard ledamot (vald pa ett ar)
Gunilla Niss ledamot (vald pa ett ar)
Helena Lindfors suppleant (vald pa ett ar)
Christina Bjorklund suppleant (vald pa ett ar)
Ulla Flacke suppleant (vald pa ett ar)
Soren Holmberg suppleant (vald pa ett ar)
Valberedning

Till valberedning utsags Monica Wester och Eva Datta.
Kommunikator

Monica Wester ar BARNverkets kommunikator.

Revisor

Elias Haraldsson (auktoriserad revisor), Allegretto Revision.

Styrelsemdten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 7 styrelsemoten. Utover styrelseméten har
styrelsen arbets- och diskussionsméten.

Arvoden till styrelse och kommunikatér



BARNverket har under aret inte haft ndgon kanslifunktion eller tillsvidareanstalld
personal.

Styrelsearvode har under aret enbart utgatt till styrelsens ordférande med 20 tkr for
extra insatser under hosten 2018.

Uppdragsarvode har under 2018 utbetalats till BARNverkets kommunikatér med 240
tkr.

Arvodet har utbetalats for arbete med kommunikation och kontaktarbete visavi
medlemmar, media, myndigheter m fl, stdd och uppsékande verksamhet och
opinionsarbete.

EKONOMI

Ekonomisk forvaltning

Den ekonomiska forvaltningen innefattande bokslut har under éret skotts av
styrelsens kassor.

Allmént om foreningens ekonomi

BARNverkets enda intdkt under 2018 utgors av ett statsbidrag pa 315 tkr, som
beslutas och utbetalas av Skolverket. Under 2017 erhélls 520 tkr, och minskningen
har paverkat BARNverkets mojligheter att under 2018 ha samma omfattning pa
verksamheten som tidigare vad géaller opinionsbildning, konferenser, studiebesok
m.m.

Kostnaderna under 2018 uppgick till 440 tkr (2017: 486 tkr), fordelat pa personalkostnader
373 tkr (2017: 365 tkr) och o6vriga kostnader 67 tkr (2017: 121 tkr). Se vidare bokslut for
2018.

For att kunna bibehdlla samma arvodesniva till BARNverkets kommunikator under
2018 har eget kapital anvants, vilket innebar att arets resultat ar negativt, -125 tkr.
Infoér 2019 &r denna majlighet uttémd, och den ldgre nivan pa statsbidraget 2019 (315
tkr) kommer att fa en storre inverkan pa verksamheten 2019 jamfort med aret fore.

Foreningen har inga fonder och inte heller nagra lan. Beroendet av statsbidraget fran
Skolverket &r stort, och det vore 6nskvéart med en atergang till den niva pa
statsbidraget som var under 2017.

Stockholm den 14 april 2019

Julia Niklasson Hydén Ewa Malmsten



Claes Wester Marie Wingard

Gunilla Niss



