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(A:1) INLEDNING

BARNuverket ar en rikstackande partipolitiskt och religiost obunden

foérening. BARNverket arbetar for att foraldrar ska veta att deras barn befinner
sig i en trygg halsosam och halsoframjande miljo i skolvasendets
verksamheter, fran forskola till gymnasium.

BARNverket bildades ar 2000 pa grund av att foréaldrar pa olika hall i Sverige
konstaterade forsamringar for barnen i form av att antalet barn 6kade i
grupperna och att antalet utbildade pedagoger minskade i samtliga
skolverksamheter. Att reagera pa och synliggora faror och problem for barns
utveckling och héalsa i befintlig verksamhet och dess miljoer samt vid
forandringar for barn och unga ser BARNverket som en sjalvklar och viktig
uppgift. Av det skalet &gnas mycket arbete inom organisationen at att lyfta
fram Barn- och elevhélsoperspektivet, och forebyggande riskbedémningar
samt barns fysiska och psykiska behov for utveckling och héalsa, samt larande
och prestation.

BARNverket kan idag ocksa konstatera att manga av de fragor som oroade
foraldrar ar 2000 fortfarande ar hogaktuella inom skolans olika
verksamhetsomraden.

BARNVverket larmar om ohédlsosamma verksamheter samt inne- och utemiljéer
som har negativ inverkan pa barns och elevers utveckling och hélsa for
hjarnan, kroppen och alla sinnena: syn, hérsel, kadnsel, lukt, smak, led- och
muskelsinne samt balans. Forutséttningarna blir allt s&mre fér barns psykiska
och fysiska trygghet, utveckling och hélsa i skolvdsendets verksamheter.
Detta i en allt snabbare férdnderlig vérld med bristande férebyggande
riskbedémningar dér tvérprofessionell medicinsk och hélsovetenskaplig
kompetens utifrdn ett Barn-och elevhélsoperspektiv saknas vid
féréandringsarbete och beslut som rér barn och elever.

BARNuverket ar oppet for alla foraldrar och engagerade personer som vill
medverka till att barnens férskola, skola, fritidshem samt gymnasium ska vara
halsosamma och halsoframjande for barns hjarna, kropp och alla sinnen.
BARNverket motsatter sig den pabjudna digitaliseringen som leder till alltfor
mycket stillasittande. Fortatade stader och manga skolbyggnaders utformning,
inredning och gardar utgor tyvarr inte alltid miljder for optimal utveckling, halsa
och trygghet samt larande och prestation. Barns behov tillgodoses inte. Darfor
behdvs en "Barn- och elevhalsoskyddslag”

(A:2) BARNverkets Grundvarderingar

Foraldrars ansvar for sina barns utveckling, hélsa och larande ska motsvaras
av ett ansvarstagande och en helhetssyn pa barnet i skolvasendets
verksamheter.

Barnhjarnans, kroppens och sinnenas behov for optimal utveckling, hélsa och
larande samt prestation ska styra skolvasendets verksamheter och dess
miljoers utformning.

Foraldrars delaktighet i skolvasendets verksamheter géallande utveckling,
halsa och prestation ska tillgodoses.



(A:3) BARNverkets MAL

BARNverkets mal ar att arbeta for att alla skolverksamheter ska ha en halsosam och
halsoframjande samt trygg och séker verksamhet och miljo fér barns och ungas
utveckling och hélsa samt larande och prestation.

Detta utifran hela barnet, fysiskt och psykiskt och utifran att barn har kropp, sinnen
och en kanslig hjarna i stark utveckling. Detta forutséatter verksamheter som har ett
barn- och elevhélsoperspektiv.

BARNverket arbetar mot malen genom:

- kontakter med foraldrar, barn och unga, experter samt forskare inom
omradet Barn-och elevhalsoperspektivet som rorelse, samspel och den
fysiska miljon samt barnhjarnans och barnkroppens och alla sinnenas behov.
- representanter fér skolvasendets verksamheter,

- publiceringar pa Facebook, hemsidan och kunskapsbanken.

- skrivelser och remissyttranden till myndigheter.

- media och debattorer.

- personliga moten vid konferenser, studiebesdk, méten och deltagande i
referensgruppsmoten

- att kontakta politiker.

(B) RIKSMOTET

Den 19 april 2021 hélls arets riksmote digitalt pa grund av pandemin.
Arets "Programdel”:

"Vad barn behoéver och forutsattningarna for att fa detta.”

- Hjarnans utveckling och kénslighet for stress. Anknytningens betydelse for omsorg,
utveckling och larande. Helena Lindfors, forskollarare, dipl. smabarnspedagog

- En forskola pa barnens villkor. Gunilla Niss, barnpsykolog

- Hur drabbas barn av COVID? Myter och fakta om smittspridning i skolan, och
barns risker att drabbas av allvarlig sjukdom. Asa Wheelock, fil dr i toxikologi, Karo-
linska Institutet

- Barnens arbetsmiljolag - fran forskola till gymnasium. Monica Wester, fysiotera-
peut, barn- och skolergonom

Riksmoéteshandlingar

| likhet med andra ar beslot Riksmotet om det kommande arets inriktning.
Som 6vergripande mal 2021 beslots:

"BARNverkets mal ar att arbeta for att alla skolverksamheter ska ha en trygg,
saker och héalsoframjande miljo for barns och ungas utveckling, halsa och
larande samt prestation. Detta utifrdn att hela barnet; fysiskt och psykiskt och
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utifrdn att barn har kropp, sinnen och en kanslig hjarna i stark utveckling.
Detta forutsatter verksamheter som har ett barn- och elevhélsoperspektiv.”

Verksamhetsplan:

- Pa alla nivaer och i alla sammanhang sprida kunskap om det vaxande barnets
behov.

- Paverka att samtliga riksdagspartier infor valet 2022 lyfter fragan om barnens
arbetsmiljo samt atgardar systemfelet: forebyggande riskbedémningar saknas
utifrdn ett barn- och elevhalsoperspektiv.

- "Barnens arbetsmiljélag - fran forskola till gymnasium”: Vad det vaxande bar-
net med en kanslig hjarna och kropp behoéver for optimal utveckling, halsa och
skydd samt larande och prestation i skolvasendets verksamheter.

- Fortydliga radande lagrum och lyfta det befintliga lagrummets brister.

BARNVverkets grundvarderingar faststalldes fér 2021 enligt ordalydelsen:

"Foraldrars ansvar for sina barns utveckling, halsa och larande ska motsvaras
av ett ansvarstagande och en helhetssyn pa barnet i skolvasendets
verksamheter.

Barnhjarnans, kroppens och sinnenas behov for optimal utveckling, hélsa och
larande samt prestation ska styra skolvasendets verksamheter och dess
miljoers utformning. Foraldrars delaktighet i skolvasendets verksamheter
gallande utveckling, halsa och prestation ska tillgodoses”

OBS! Barnens arbetsmiljolag (se verksamhetsplanen ovan) bygger till stora delar pa
de tidigare kvalitetsmalen, se verksamhetsberattelse 2019.

(C) MEDLEMSKAP

Medlemskontakter sker via hemsida, Facebook, telefon och fysiska méten.

(C:1) MEDLEMSREGISTER

Via hemsidan och Facebook kan besdOkare registrera sitt medlemskap. Mejl skickas
ut till samtliga medlemmar néar omregistrering ska ske. Medlemskapet i BARNverket
ar avgiftsfritt.

(C:2) MEDLEMMAR

220 medlemmar var vid arsskiftet omregistrerade under aret enligt Skolverkets regler
och har godkant GDPR. Ett stort antal medlemmar som inte gjort ett aktivt val att om-
registrera sig har tagits bort fran medlemsregistret 2020.

Aven nar det galler berakning av Skolverkets statsbidrag har medlemsfornyelsen be-
tydelse. Enbart det antal medlemmar som fornyat sitt medlemskap under aret har be-
tydelse for berdkning av bidraget.

(D) BARNverkets arbete har bland annat genomforts:
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(D:1) Med hjalp av hemsidan och Facebook
Som exempel kan lyftas fram:
Forskolan

- Stor risk att barn blir stressade och Overstimulerade i storforskolor. BV vill
att forebyggande riskbedéomningar och barnhalsokonsekvensanalyser ska
goOras i samband med att storforskolor ska byggas

- Ar det for barnens béasta vi bygger stora férskolor? BV vill att férskolor
byggs och anpassas efter den vaxande kansliga barnhjarnans, kroppens
och alla sinnenas behov for utveckling och halsa. BV vill se en barn- och
elevhalsoskyddslag med aldersanpassade krav pa och gransvarden for
halsosamma och trygga utvecklingsmiljoer.

- BV tipsar vid nybyggnation av forskolor: Tank mindre pa digitala
utvecklingsbehov och mer pa sma barns utvecklingsbehov

- Sma barn ar extra kansliga for luftfororeningar. BV: Det behtvs
gransvarden, forebyggande riskbedémningar av luftkvalitén vid planering
av forskolor samt en nationell kunskaps- och tillsynsmyndighet for barns
fysiska miljoer.

Covid-19

- BARNverket kraver att kommuner vidtar smittskyddsatgarder och att skolor vidtar
atgarder i lokaler med for hog personbelastning utifran vad ventilationen ar
dimensionerad for.

Arbetsmiljo

- Arbetsmiljolagen galler alla barn fran forskoleklass till gymnasiet.

- 1lkap 18 Lagens andamal ar att forebygga ohalsa och olycksfall i arbetet samt
att aven i évrigt uppna en god arbetsmiljo.

- 3kap 28§ Arbetsgivaren skall vidta alla atgarder som behovs for att forebygga
att arbetstagaren utsatts for ohalsa eller olycksfall. En utgangspunkt skall darvid
vara att allt sddant som kan leda till ohélsa eller olycksfall skall &ndras eller
ersattas sa att risken for ohalsa eller olycksfall undanrgjs.

Skarmar

- Det finns ett samband mellan barns skarmtid och deras fysiska kondition. BV vill
att den "Nationella digitaliseringsstrategin for skolvasendet” reformeras och
anpassas efter barns behov fér optimal utveckling, halsa och larande med
hansyn till hjarnan, kroppen och alla sinnenas behov.

Skolbyggnader

- Bristande underhall gor att skolor forfaller. Elevkullarna fortsatter oka for varje ar.
Sju av tio kommuner svarar i en enkat: Vi ar i behov av nya lokaler inom de
narmaste fem aren.



Det racker inte med att Sverige bygger miljédiplomerade, energieffektiva forsko-
lor och skolor for modern pedagogik, med trygga motesplatser och modern tek-
nik.

Sverige maste ocksa bygga forskolor och skolor for den kansliga vaxande
barnhjarnans och barnkroppens utveckling och behov fér optimal utveckling,
halsa och larande samt prestation.

Halsoproblem pé landets nybyggda skolor till foljd av ventilationsproblem. Nu be-
gars omedelbara atgarder.

"Dar det ar mojligt att dppna fonster gors detta, men detta &r inte mojligt i flera
rum”, skriver skyddsombuden i anmalan till arbetsmiljoverket.

Gardar

Barn behdver skogsdungar, natur och utmanande lekytor for att utvecklas opti-
malt samt leka och ha roligt. Men i det moderna byggandet med manga héga
hus, sma gardar, fallhojdsregler och massproducerade lekredskap och kemikalie-
mattor skapar detta ointresse for den livsviktiga leken hos barn. Samhallsbygget,
lekparker och regler maste utga fran barns behov for optimal allsidig utveckling,
hélsa och larande.

BARNverket anser att det behdvs en lagstiftning om hur stora forskolegardar och

skolgardar minst ska vara.

Ogonen/Synen

Optiker ser en 6kning av synproblem hos barn som riskerar att leda till koncentra-
tionsproblem samt samre skolresultat om det blir obehandlade.BV vill att elevhal-
san far utokat uppdrag: arliga obligatoriska synundersokningar dar undersokning
av samsyn ska inga. detta for att férebygga att barn far fel diagnos, behandling
och stod.

Luft/Inomhusklimat

BV far signaler fran hela Sverige om "daligt ventilerade”, "syrefattiga och kvava”
lokaler i allt fran forskolor till gymnasium. Manga ganger med for hog personbe-
lastning i forhallande till vad ventilationen ar dimensionerad for. Att kunna dppna
fonster for vadring ar fa forunnat, pa grund av att handtag ar bortplockade alter-
nativt att fonstren ej ar 6ppningsbara. BV kraver 6ppningsbara fonster for vadring
samt ratt antal personer i lokalen i forhallande till ventilationskapaciteten.

God luftkvalité &r en forutséattning for en halsosam omsorgs- och inlarningsmiljo
samt lag franvaro. BARNverket menar att det behévs en reglering av luftkvalité i
skolvasendets verksamheter utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv.

(D:2) BARNverket har under aret 2021 haft extra fokus pa:

(D:2:1) Barns och elevers ritt till liv och halsa under pandemin.

(D:2:2) Barns utemiljoer: forskolegardar, skolgardar
Flera besok har gjorts pa gardar och parker runt om i landet. Vi har aven foljt
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upp slutresultatet pa flera parker som varit under renovering.

Tyvarr kan konstateras att funktionella, stimulerande och utmanande lek- och
klatterstallningar har plockats bort och fler tillganglighetsanpassningar har
gjorts vilket har gjort lekparker oattraktiva.

"Visuella konstinstallationer” har installerats.

(D:2:3) Forskolebyggnaders planlaggning, arkitektur och inredning
Rapporter kommer om att upplevelsen av stress ar betydligt hdgre i de
moderna stora byggnaderna. Larare i lagstadiet upplever att barn som
kommer fran nybyggda forskolor med manga barn, stora éppna planlésningar,
hogt i tak och glasvaggar ar mer stressade och har mer
koncentrationsproblem an barn som kommer fran de sma enheterna. Vi har
k&nnedom om att personal som arbetar i de stora enheterna slutar p.g.a.
stress med anledning av stora barngrupper och byggnader som ej ar
anpassade efter barns behov.

Det saknas idag krav pa var och hur forskolor ska byggas, designas och
inredas utifran ett barn- och elevhilsoperspektiv. Detta for bland annat
roérelseutveckling och trygga relationer i en bra fysisk och psykisk milj6, inne
och ute.

(D:2:4) Ljusmiljon, égat, synen

Vad har vaxande 6gon for behov for allsidig utveckling, hélsa och larande?
Bakgrund: | takt med att allt fler férskolor, grundskolor och gymnasium nu byggs
samt att ny belysning byts ut i befintliga lokaler framkommer det synpunkter pa de-
sign och inredning gallande ljusmiljon och den nya LED-belysningen med bland an-
nat blandning och ett "hart, kallt, skarpt ljus, icke varmt och mysigt”

« Hur upplever barn olika ljus, styrka, fargtemperatur? Ar det olika beroende pa
alder?

« Hur paverkas barns beteende samt hjarna, kropp och sinnen av olika typer av
belysning och ljus? Flimmer, blandning, styrka, fargtemperatur, dagsljus,
skarmljus, utblick mm

« Vilka fysiologiska behov har ett barn i forskolealdern, 1-3 aringar eller 4-5
aringar jamfort med barn i lagstadiet, gymnasiet samt vuxna?

« Vad ar bra och "ratt” belysning/ljus for barn och ungdomar i olika aldrar?

BARNverket deltar i ett forskningsprojekt om belysning pa forskolor till-
sammans med belysningsplanerare och neurologer vid Umea Universitet
kring det faktum att kommuner ofta installerar LED-plattor med kallt ljus
(4000K) for sina utbildningslokaler inklusive forskolor.

BARNverkets forslag: Det behdvs grans- och riktvarden samt riktlinjer for
barns och ungas fysiska miljoer. Dessa riktlinjer och krav ska vara skapade
utifran de olika behov som barn har i olika aldrar for utveckling av till exempel
dgat och synen. Dessa ska ocksa leda till att kunna gora férebyggande risk-
beddmningar for barns fysiska miljoer.



(D:3) KUNSKAPSBANKEN

Den uppskattade och malanpassade kunskapsbanken: "Barn- och
elevhalsoperspektivet” byggs kontinuerligt ut. Syftet &r dels att lyfta barnens,
elevernas och foraldrarnas situation, h&r och nu. Dels att sprida erfarenheter och
kunskap om olika faktorer som paverkar vara barns och ungas hjarna, kropp och
alla sinnen och som inte alltid far sa stor uppmarksamhet fran politiker och
myndigheter som en férklaring till 6kad psykisk ohalsa, bristande likvardighet
och sjunkande skolresultat.

(E) KONTAKTER
(E:1:1) FORALDRAR

BARNVverkets viktigaste och hogst prioriterade arbetsuppgift ar att féraldrar
och barn ska kanna sig trygga med att barnen mar bra och far vistas i
hdlsosamma och halsoframjande miljéer och verksamheter.

Under 2021 har féraldrar haft kontakt med BARNverket gallande:

Kanslan av maktléshet och fortvivian nar det galler barnens skolplikt trots stora
brister i riskbeddmningsplaner och skolvasendets systematiska
arbetsmiljoarbete gallande smittskydd. BARNverket har tipsat manga
foraldrar om att ocksa kontakta "Férening covid-19, Skola & barn”, som har
specialiserat sig pa smittskyddsarbete gallande Covid-19.

For stora barngrupper

Ny-, om- och tillbyggnationer som saknar funktionskrav utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv, dvs vad barn behéver for optimal fysisk och psykisk
utveckling och halsa utifran "hur” hjarnan, kroppen och alla sinnen mognar och
utvecklas=

Manga glasvaggar och glasfasader samt stora 6ppna ytor skapar stora

problem med visuellt och auditivt buller.

"Miljodiplomerade” byggnader behdver kompletteras med "halsodiplomerade”
byggnader och gardar anpassade for barns fysiska och psykiska utveckling
och hélsa.

Undermalig ventilation. Manga foraldrar vittnar om undermalig ventilation och
luftkvalité samt brist pa vadring pga fonster som ej gar att dppna, sarskilt viktigt
under pandemin. Fukt- och mdgelskadade skol- och forskolebyggnader.

Bullriga och stressande miljoer med manga barn pa liten yta, t.ex.
matsalsmiljoerna och entréer.

Skolgardar och foérskolegardar som ej ar halsosamma utan paverkas negativt
av trafikbuller, luftféroreningar och brist pa solljus alternativt saknar solskydd,
Dessutom avsaknad av natur, lek och rérelsematerial for utmaningar och
stimulans for kropp och sinnen.



OVK, obligatorisk ventilationskontroll utfors inte enligt gallande regler i
manga skolfastigheter.

Laroplaner och amnesmatriser/kunskapskrav ar inte anpassade efter barns
alder och utveckling.

Betygssystem som gor barnen stressade, sjuka och omotiverade att |ara och
prestera.

Digitalisering och skarmtid utan riskbedomningar ar ett omrade som nu oroar
manga foraldrar till barn i alla aldrar.

Mobbing via sociala medier.

Smittspridning samt stora barngrupper, lag personaltithet och dalig
personalkontinuitet oroar och stressar manga foraldrar.

(E:1:2) ELEVER, hoégstadiet och gymnasiet

"Kan du gdra nagot at vara korta raster”?

Stor brist pa raster och aterhamtning "hinner ej ga pa toaletten”

Saknar dagsljuset och lugna matsituationer samt roérelse och musik och andra
skapande amnen for hander och kroppen,

"Onskar battre skolmobler — skulle vara skont att f& st& upp ibland” (lang
gymnasieelev).

"Man marker att dgonen blir sdmre vid mycket skarmarbete”.

"Vill inte sdka till skolor/gymnasium dar man anvander mycket sk&rm och har
fa fysiska bocker”.

"Man borde fa véalja om man vill arbeta med skarm eller bocker, papper och
penna’.

(E:1:3) BARN
Det saknas gungor, klatterstallningen med armgang och balansbana samt
"hangbron med de rdrliga plankorna”.

(E:2) POLITIKER

BARNverket har under aret haft kontakt med samtliga 8 riksdagspartier och informe-
rat om att BARNverkets "Barn- och elevhalsoskyddslag’ lanseras infor valet 2022
med tillhérande fragebatteri till politikerna. Informerat om systemfelet: forebyggande
riskbeddomningar saknas utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv. Rekommenderat
samtliga partier att folja BARNverkets hemsida och fb.

(E:3) FORSKARE VID UNIVERSITET OCH HOGSKOLOR

BARNuverket har under 2021 haft kontakt med forskare inom omradet idrott- och
halsovetenskap, barns motoriska utveckling, arkitektur, stressforskare, optiker samt
ljus-, luft- och bullerforskare.

(E:4) EXPERTER och PROFESSIONER
BARNverket har under 2021 haft kontakter med skolledningar och pedagoger,



elevhalsopersonal och skyddsombud. Experter inom arbetsmiljomedicin och
halsa, luft, ljus och ljud samt belastnings-, sitt- och synergonomi liksom
hjarnergonomi.

BARNVverket har haft dialog med olika yrkesgruppers representanter sdsom:
personal inom forskola, grundskola och gymnasium, idrottslarare, psykologer,
lakare, skolskoterskor, fysioterapeuter, optiker, personer inom
samhallsbyggnad och trafikkontor, arkitekter, landskapsarkitekter,
parkingenjorer och tradgardsmastare, samt personal pa lekparker och
parklekar.

(E:6) BRANSCHORGANISATIONER OCH IDEELLA FORENINGAR
BARNVverket har under aret haft kontakt med bland andra Sveriges Kommuner
och Regioner, Lararférbundet, Lararnas Riksforbund, Lararupproret,
Forskoleupproret Kommunalarbetarférbundet, Fysioterapiférbundet, Astma-
allergiféreningen, Svensk ventilation, Skolhusgruppen, Forum bygga skola
och SISAB samt Foreningen COVID-19, skola och barn.

(E:7) MASSMEDIA

BARNverket kontaktar ofta media eller blir kontaktat for att lAmna information
alternativt delta i reportage. BARNverket har under 2021 haft kontakt med alla
storre redaktioner inklusive larartidningarna. Detta med anledning av den
undermaliga luftkvalitén i skolvasendets verksamheter som i kombination med
den luftburna smittan covid -19 har bidragit till stor smittspridning och sjukdom
hos personal och barn som tvingats vistas i dessa ohalsosamma och
smittsamma inomhusmiljoer. Massmedia har inte visat intresse av att ga
vidare med tipset: "mycket stora problem med smittskyddsatgarder och
luftkvalitén i svenska forskolor och skolor”.

BARNverket har omnamnts i media, exempelvis:
Nordmalings satsning pa storforskola kritiseras, SR 2021-06-30
Foraldraorganisationen: Bygg for barnens behov, SVT 2021-04-21

(E 8) REGERINGSKANSLIET
Kommittén for framjande av 6kad fysisk aktivitet.

- Nationell koordinator for barns och ungas utemiljo.

- Referensgruppen till utredningen om ett statligt huvudmannaskap for
skolan.

(E 9) Myndigheter
Det saknas ett tydligt barn- och elevhalsoperspektiv. Stort fokus pa
barnens inflytande och delaktighet utan att lyfta vuxnas ansvar for barnen.
Den tvarprofessionella medicinska och hélsovetenskapliga kompetensen
saknas.

(F) STUDIEBESOK

BARNuverket har under aret gjort ett flertal studiebestk pa skolor och
utemiljder/gardar i bland annat Stockholmsomradet och Uppsala. Erfarenheter
fran besoken tas med som underlag till "Barn- och elevhéalsoskyddslagen”.
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(G) MOTEN - KONFERENSER - SEMINARIER - MASSOR

11/2 Svensk Ventilation: Pandemi och klimatkris — hur kan satsningar pa ventilation
bidra med l6sningar?

9/3 Utredningen om ett statligt huvudmannaskap for skolan, ref.gr.mote pa
regeringskansliet.

28/4 Personcentrerad belysning, Byggdialog Dalarna.

5/5 Skolhusgruppens arsmote.

8/9 Utredningen om ett statligt huvudmannaskap for skolan, ref.gr.mote pa
regeringskansliet.

23/9 Skolhusgruppen, gradanger.

1/10 Barnlakarféreningen, Symposium om Skolans anpassning till barnen och
Barnkonventionen for battre utveckling, halsa och larande.

7/10 Samradsmote Fritidshemmet Skolverket.

28/10 BUMSs (Barns utemilj6 i staden Uppsala).

24/11 Utredningen om ett statligt huvudmannaskap for skolan,

SAMMANFATTNING av 2021:

BARNverket framhaller i alla sammanhang:
Att Barn- och elevhilsoperspektivet maste gilla i skolviasendets
verksamheter.

» Att barn och unga ar vaxande manniskor i stark utveckling med kropp,
manga sinnen och en kanslig hjarna. Barns utveckling, halsa och
larande samt prestation paverkas av allt fran gener och stress, rorelse
och samspel till organisation och pedagogik samt fysiska och psykiska
miljofaktorer.

» Vikten av tvarprofessionella medicinska och héalsovetenskapliga
forebyggande riskbedomningar och konsekvensanalyser utifran ett
barn- och elevhalsoperspektiv maste genomforas vid forandringar som
rér barn och unga.

» Nar risker upptacks i skolvasendets verksamheter och olika miljoer
maste atgarder snarast genomforas for att forebygga ohélsa och
skada.

» Styrdokument, lagar och foreskrifter saknar idag ett tydligt barn- och
elevhalsoperspektiv utifrdn barnhjarnans, barnkroppens och alla
sinnenas behov for optimal fysisk och psykisk utveckling och halsa.

» Dessutom brister tillsynen och kontrollsystemet. Barnen och eleverna
ar de stora férlorarna.

Syftet med BARNverkets arbete ar att synliggéra barnets fysiska och
psykiska behov av rérelse och trygga relationer och bra fysiska och psykiska
miljéer. Detta for att i alla beslut som ror barn och unga ta hansyn till barns
behov fér optimal utveckling och hélsa samt larande och prestation. Dessutom
for att inget barn eller elev i skolvasendets verksamheter och dess olika
miljoer ska riskera ohalsa eller skada eller "daliga” skolresultat pa grund av
brister och risker i verksamheter och olika miljGer.
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Konsekvenserna av Systemfelet:

- Férebyggande riskbedémningar utifrdn ett barn- och elevhélsoperspektiv
saknas: Detta synliggors i projektering och planering av barns och ungas
olika utbildningsmiljéer och verksamheter dar hansyn ej tas till "hur” hjarna,
kropp och alla sinnen mognar och utvecklas. Ej heller tas hansyn till "vad”
barns hjarna, kropp och alla sinnen behdéver for optimal fysisk och psykisk
utveckling och hélsa. Det syns dels i samband med smittskyddsarbetet, alla
ny-, om- och tillbyggnationer med inredning, luft, ljus och ljud samt utemiljéer
av forskolor och skolor runt om i landet. Funktionsprogrammen tar sallan
hansyn till barn- och elevhalsoperspektivet for hjarnan, kroppen och alla
sinnen i en miljo som framjar vaxande manniskors utveckling, halsa och
larande. Vi ser det aven tydligt i samband med digitaliseringen, dar
riskbedomningar saknas utifran barns och ungas halso- och
larandeperspektiv.

Det vi har registrerat vid vara besok i forskolor och skolor och i den

information vi far fran foraldrar och andra vuxna samt barn och elever, ar

miljoer som inte alltid &r anpassade efter barns och ungas behov for optimal
utveckling av kropp, sinnen och den kénsliga hjarnan. Detta riskerar

likvardigheten samt barns och elevers utveckling, halsa och larande.
BARNverkets atgiardsforslag for att skapa forutsattningar for en likvardig forskola,
grundskola och gymnsaium samt for att vara barn ska fa basta forutsattningar att ma
bra att utvecklas i hdlsosamma och halsoframjande miljéer:

- BARN- och elevhalsoperspektivet ska galla!

- En samlad Barn- och elevhalsoskyddslag!
- En konkretisering av Barnkonventionen fran forskola till gymnasium behovs!

Stockholm den 21.3 2022

Asa Wheelock Mats Nahlbom

Katarina Reineck Marie Wingard

Claes Wester
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	OBS! Barnens arbetsmiljölag (se verksamhetsplanen ovan) bygger till stora delar på de tidigare kvalitetsmålen, se verksamhetsberättelse 2019.

